
厚生労働省宮崎労働局・宮崎県　委託事業

にご協力ください
-Job Training-

＼地域の若者に働く体験の機会を！／
・・・・・

〒880-0801 宮崎県宮崎市老松 1 丁目 4-21

受付時間
9:00〜16:00（土日祝日を除く）

担当　今村・坂本（宮崎本部）　E-mail： customer@saposute-miyazaki.jp
0985-25-4345

「ジョブトレ」

15〜49歳のサポステ利用者に、1日約2〜6時間程度の
「働く体験」を提供いただく事業所内就労体験のこと。

体験を希望する利用者の状況に応じて
サポステスタッフが体験カリキュラム
づくりをサポートします。

地元で働きたいと思いつつも、様々な理由で働く環境や機会に
出会えていない若者や、働く意欲が芽生えはじめた求職者に、
貴社の魅力を伝えることから地域貢献にご協力ください。

様々な業界・職種の体験を通し、利用者の就労の興味や意欲向上を目指す

サポステ にお任せください！

サポステの「ジョブトレ」とは ...

お問合せ・お申し込み
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詳細はこちらをご確認ください

ジョブトレ協力事業所募集

目 的

サポステ利用者（15〜49 歳の求職者）対 象 者

基本的にご負担いただくことはありません費 用

体験中の万が一の事故に備えて保険に加入いたします（経費はサポステ負担）保 険



あなたの街で働きたい方を応援

＼若年求職者と企業を繋ぐ／

企業説明会＆見学会個別相談

（23歳  女性） （30歳  男性） （25歳  男性）

職場体験
（インターンシップ）

国家資格キャリアコンサルタント、 
産業カウンセラー、臨床心理士等の
専門家が様々な角度から利用者それ
ぞれに合った支援計画 を立てていき
ます。業種･職種はもちろん、企業の
社風や特徴など、働くイメージが持
てるよう充実した情報の提供に努め
ています。

サポステ利用者が集う月末の活動振
返りミーティングで、毎月、企業説
明会を実施しています。翌月には説
明いただいた企業への見学も実施し
ます。
企業の皆さんにとっても仕事を求め
る方へ直接的なＰＲ、コミュニケー
ションを図ることができる機会です。

みやざき若者サポートステーション/サポステ･プラス（通称：サポステ） は

15歳〜49歳の“これから働きたい方” の就職応援サポート窓口です

専門資格のある相談員・スタッフによるキャリア相談を通し、ゴールの就職に向けて一人ひとり

に合った行動計画や就職後の定着支援まで全面的にバックアップしています。

「働き出す力」を得た若い世代で、次のステップとなる職場を求めている方がサポステにはたくさ

んいます。採用・定着に課題のある県内事業所とサポステの交流を深め、地域経済の活性化

に向けて産業人材の輩出を目指します。

短時間の働く体験を行う「ジョブト
レ」に比べ、より志望度の高い企業
で体験を行う「職場体験」も実施して
います。
応募前に参加することで具体的にそ
の企業で働くイメージを持つ機会と
し、ミスマッチのない就労を支援し
ます。

定期的なキャリア相談が
あったから前に進めた

退職直後の先行き不安な時期に、親身

になって相談にのって頂き不安が解消

されて前向きに就職活動にあたること

が出来ました。就職活動中も、定期的

なキャリア相談の中で、広い視野で職

探しが出来ました。　

ネット社会だからこそ、
対面で話せてよかった

セミナーや企業説明会・見学会も、肩

肘張らずに楽しく受講できるものばか

りでした。情報が溢れる現代だからこ

そ、対面でじっくり話が聞け、実際に

働く様子が見学できるのは貴重な機会

でした。

働く体験ができたから
自信を持って就職できた

ハローワークからサポステを紹介して

頂いたご縁で、職場体験に参加しまし

た。卒業以来の就活は職場体験の機会

に乏しく、サポステでの働く体験がで

きて良かったです。

宮崎の職 場

サポステの　職応援サポート

株式会社◯◯◯

企  業  案  内

利用者のサポステから就職へ！ 声


